Vigledning for Grinslos Héilps insatser
for familjearbete.

Grinslos Hjélp har sedan 2004 ett policydokument
som anger huvudmaélen for vara insatser med vart
bistand. Policydokumentet bygger pa dndamals-
paragrafen i Granslos Hjélps stadgar.

Denna vagledning &r en utveckling av policydoku-
mentets insatser vad géller Granslds Hjalps syn pa
familjearbetet.

Genom vér kristna grundsyn ar det naturligt for oss,
att sitta insatser for familjen i centrum som &ar den
viktiga grundstenen i samhéllsbyggandet. Vi tror att
denna grundldggande princip kan gélla var helst i
varlden vi véljer att genomfora insatserna.

Vi maste stindig fraga oss: Hur man skapar en
process av eftertanke nér vi arbetar med familjer
och barn?

Ar vi forindringsbeniigna och transparenta?

Som en relativt ung organisation som arbetar med
olika former av hjélpinsatser till utsatta barn och
dess familjer sa innebér detta, att vi arbetar med
samhillets minsta men &nda dess viktigaste insti-
tution.

Just detta maste priagla vart forhéllningssatt, att vi
genom alla insatta atgérder alltid héller familje-
tanken som det bista for barnen. Sé langt det ar
mojligt skall denna tanke byggas in i olika
bistandsprojekt.

Forst nér individuella insatser har provats for
familjen och barnet/barnen kan det bli aktuellt med
andra former av insatser och bistand.

Individuella insatser

Familjearbete

Med detta menar vi framfor allt personella insatser
for att stddja, utveckla och tillvarata familjens egna
resurser.

I barnkonventionens 18:de artikel om barns ritt, att
fordldrarna har det grundldggande ansvaret for upp-
fostran och utveckling av barnet ligger till grund.
Med familjearbete kommer man s néra grund-
problemet man kan och kan né en storre effekt.
Man kan ocksé snabbt anpassa hjilpen och vara
flexibel.

Inte heller krédver arbetet stora ekonomiska resurser
i byggnader. Driftskostnaderna hérror sig mera till
personal- och informationskostnader. Men for att na
ett gott resultat kravs kompetens.

En person eller ett team kan arbeta samtidigt med
flera familjer och dérigenom kan ett stdrre antal
personer nds genom insatsen.

Kanske kan kyrkans lokaler eller nagra rum i ett
familje/aktivitetscenter anvéndas..

Insatserna kan forst provas i mindre omfattning.
De maélgrupper man kan arbeta med &r gatubarn,
barn fran fattiga forhéllanden, barn med funktions-
hinder samt barn med en forilder, oftast mammor.
Manga av dessa barn inryms redan pa barnhem.

Nitverksarbete

Om resurserna i familjen inte riacker till kan kanske
nagon slikting eller granne hjélpa barnet med
praktiska uppgifter. Mat efter skolan eller bara
finnas som en vuxen runt barnet tills férdldrarna
blir tillgédngliga.

Kontakt- eller stodfamilj

Barnet kan vistas hos stodfamiljen under vissa
helger, skollov och andra tider som familjen
behover hjalp. Kontakten bor vara regelbunden tills
behovet upphor.

Har finns manga barn pa barnhem som skulle kunna
nds av dessa insatser.

Forsamlingarnas medlemmar skulle kunna vara en
resurs 1 detta.

Familjehemsplaceringar (fosterhem)

Det finns barn som inte kan bo kvar hemma hos
sina fordldrar. Orsakerna &r flera. Missforhallanden
i hemmet som stor barnet allvarligt, alkohol- och
drogmissbruk, fysiskt vdld vanvérd och 6vergivna
eller sdlda barn &r nagra faktorer.

Manga av dessa barn blir placerade pa institutioner.

Aktivitetscenter, dagcenter, natthirbérge

Ar namn pa byggnader som kan ge barnen trygghet,
mat och meningsfulla aktiviteter.

Institutionella insatser
Barnhem

Placering av barn p& barnhem dé ingen annan
16sning finns eller da andra 16sningar provats men
inte lyckats.

Barnhemmen byggs i mycket smé enheter for cirka
10 barn.

Barnen ska fa uppleva en kénsla av familjér trygg-
het.

Vuxenkontakter med goda utvecklade relationer sa-
som hjélpmammor och pappor.

Dessa skall bo inom barnhemsomradet och vara till-
géngliga for barnen.

Varje barn skall ha en personlig utvecklingsplan
som revideras en gang per ar.
Barnet bor som langst till 18 ar alder.

Ungdomshus

Att forbereda barn som fyllt 18 ar for vuxenlivet,
odla sin egen sjélvstindighet, yrkesutbildning eller
annan utbildning.

Rum for tva och tvé tillsammans — personligt inrett.
Gemensamt hushall.

Gemensamt allrum.

Gemensamt rum f6r dusch och hygien.



Familjecenter eller socialt center

Central byggnad i nérheten av de smé barnhemmen.
Centret fungerar med olika verksamheter som:
® Medicinklinik
Mddravard
Barnavardsmottagning
Daghem
Akuthem(for barn och modrar som varit
utsatta for vald och dvergrepp)
Utbildning
® Kortkurser
® Bibliotek m.m.

Korttidshem/upptagningshem

Korttidshemmet kan fungera som avlastning for
barnets fordldrar som har svart att ta ansvar for sitt
barn. Viktigt att det finns kompetent personal som
kan planera for barnets vidare placering eller stod
till barnets fordldrar.

Upptagningshemmets tanke &r att vara ett stod for
bl.a. ensamstdende mammor med barn, barn som
blivit utsatta for sexuella 6vergrepp eller fysiskt
vald.

Strukturella insatser

Med detta menas insatser som nér en grupps behov.
Men ibland kan det sammankopplas till insatser
med individuella behov.

Daghem och forskolor

Detta dr en form av strukturella insatser. Barnen be-
hover inte lamnas ensamma under dagen om bada
fordldrar eller ensamstaende fordldrer arbetar eller
studerar.

Vuxna syskon blir ofta de som far se efter sina smé-
syskon och blir ddrmed utan mojligheter till skol-
gang.

Daghemmet/forskolan blir ocksa en plats for stimu-
lans for barnet.

Daghem och forskolor kan eventuellt startas och
drivas av forsamlingar.

Till daghemmen och forskolor kan knytas hélsoar-
bete, matservering. Fordldramdten och utbildning.

Kostnaderna dr mindre dn for barnhemskostnader.
Likasé finns fordldrarelationen kvar.

Fritidshem

Kan vara ett alternativ for barn som annars kan
hamna pé gatan. Nagonstans att ta vigen under tid
som forildrar inte finns 1 hemmet.

Skolor och yrkesutbildning

Alla dr eniga om hur viktigt det 4r med skol- och
yrkesutbildning.

Barnkonventionen talar om att grundskoleutbild-
ning skall vara gratis och obligatorisk.

Har bor man i forsta hand stodja eller forstérka
planer och system som redan finns.

Om skolor behdver startas s& bor man sa ldngt som
det dr mojligt integrera dem i det officiella skol-
programmet.

Utvecklings- och kompetensarbete ar viktigt for
lararna. Medel harfor kan sokas hos SIDA.

Yrkesutbildning skall ges till bade pojkar och flic-
kor och bor vara anpassad till samhéllets behov och
krav sé att den leder till anstillning.

Generella insatser

Med detta menas insatser som kommer ett stort
antal personer till hjédlp. Dessa kan vara av
forebyggande karaktar.

Grénslos Hjdlp har dnnu inte ekonomisk styrka att
arbeta med generella insatser.

Samarbete

Manga av de aktiviteter som finns i denna
végledning kan och bor kanske ske tillsammans
med lokala forsamlingar. Sddant samarbet
underlattar for oss som givarorganisation samt ger
forsamlingen stimularade arbetsuppgifter. Sddana
arbetsuppgifter dr ocksé ett evangelium om Jesu
barmhértighet till de fattiga och kan bli ett starkt
vittnesbord.

Naturligtvis bor dven samarbete etableras med
lokala myndigheter dér s& dr mojligt. Det finnns
stora mojligheter att etablera samarbete om vi som
organisation &r transparenta och 6ppna.

Grénsloés Hjélp kan inte ingd som samarbetspartner
med ndgon, som inte helt eller &tminstone delvis
kan antaga denna vigledning..

I paragraf 1 i vara stadgar anges samarbetet med
myndigheter, lokala forsamlingar och missionsor-
ganisationer som ett &ndamal.

Fadderprogram

Vart fadderprogram bor harmonisera med denna
végledning.

Antaget av styrelsen for Grinslos Hjdlp den 27
september 2008.






